
   HIVآنلاين در ارتقاي سواد سلامت و پايبندي به درمان بيماران مبتلا به اجتماعيهايارائه الگوي نقش شبكه

  يفارس دهيچك

ــتيابي به اطلاعات و دريافت حمايت                 :مقدمه   ــاير بيماران، دسـ ــياري از بيماران به منظور برقراري ارتباط با سـ امروزه بسـ

از ايدز /HIVآنلاين اســـتفاده مي كنند. شـــواهد موجود نشـــان دهنده اســـتفاده بيماران مبتلا به اجتماعييهاشـــبكهاجتماعي از 

آنلاين در ســواد  اجتماعيهايآنلاين مي باشــد. بر اين اســاس، هدف از پژوهش حاضــر، ارائه الگوي نقش شــبكهاجتماعيهايشــبكه

  ان مي باشد.در اير / ايدزHIVسلامت و پايبندي به درمان بيماران مبتلا به 

اين مطالعه تركيبي در سه مرحله انجام شده است. در مرحله نخست به منظور شناسايي نقش شبكه هاي         :پژوهش روش

با استفاده از روش نمونه گيري هدفمند و گلوله   / ايدز،HIVاجتماعي آنلاين در سواد سلامت و پايبندي به درمان بيماران مبتلا  به   

ضوري با بيماران         صاحبه تلفني يا ح سبت به جمع آوري داده هاي كيفي از طريق م صاحبه، ن سيله فرم راهنماي م قدام ابرفي و به و

از   هدفمند و با استفادهآنلاين، به وسيله روش نمونه گيري اجتماعيهايشبكهشد. در مرحله دوم به منظور طراحي الگوي اوليه نقش

شده با بيماران و تدوين الگوي           صاحبه هاي انجام  صلاح كدگذاري م ستاي ا سبت به دريافت نظرات خبرگان در را سنجي، ن فرم نظر

پيشنهادي اقدام شد. در مرحله پاياني نيز با استفاده از پرسشنامه نسبت به ارزيابي اعتبار الگوي پيشنهادي بر اساس نظرات بيماران         

/ ايدز اقدام گرديد. در اين مرحله از روش نمونه گيري گلوله برفي استفاده و داده هاي كمي  HIVو پژوهشگران و برنامه ريزان حوزه  

  جمع آوري شده با آمار توصيفي تحليل شدند.

د. به طور كلي مقوله فرعي ش 24مقوله اصلي و  7كد در قالب  659مصاحبه ، منجر به استخراج  29تحليل تماتيك  :ها افتهي

مقوله هاي اصلي در دو گروه نقش شبكه هاي اجتماعي آنلاين در سواد سلامت و پايبندي به درمان بيماران طبقه بندي شدند. مقوله 

 و اتيربتج يگذار اشتراك به ليتسههاي اصلي مرتبط با سواد سلامت عبارتند از: حمايت ارتباطي، تسهيل دسترسي به اطلاعات، 

. مقوله هاي HIVدر مورد  مارانيشناخت و درك ب تيتقو، و HIVدر مورد  يدانش و آگاه يارتقا، گرانيد اتيتجرب از استفاده اي

اصلي مرتبط با پايبندي به درمان عبارتند از: بهبود حمايت اجتماعي، بهبود پيامدهاي مرتبط با سلامت در بيماران. الگوي اوليه پس 

، پژوهشگران و برنامه ريزان مرتبط با حوزه HIVكمي به روش دلفي مورد تاييد بيماران مبتلا به  از تاييد خبرگان در يك دور مطالعه

HIV   .قرار گرفت  

 


